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Terme della Fratta:Terme della Fratta:
Le sette prezioseLe sette preziose

acque della saluteacque della saluteLa nascita rappresenta per il neonato 
il passaggio da un “ambiente” 
protetto, piacevole, caldo ed 
accogliente al mondo esterno.

L’acqua è l’elemento che ci può 
trasmettere quelle sensazioni e 
quelle informazioni che percepivamo 
quando eravamo ancora nel grembo 
materno…

Tel. 0543.460911
Via Loreta 238 - Fratta Terme

Bertinoro

L’acqua
elemento di crescita...
anche emozionale

Corsi di
ACQUATICITÀ
PER BIMBI
da 3-36 mesi

Per INFORMAZIONI:
Tel. 0543.460911
sig.ra Birgit Neuper
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Premesso che per i genitori è un’esperienza 
nuova ed importante, per il bambino il 
ritorno all’acqua ed alla tranquillità del 
grembo materno, è motivo di stimolo 
continuo sia a livello fisiologico-motorio 
sia per l’equilibrio, grazie al continuo 
mutare della posizione nell’ambiente 
acquatico.

È un’esperienza unica che accresce 
il rapporto affettivo con il bambino 
attraverso lo stretto contatto emotivo e 
sensoriale.

È un momento importante di gioco e 
di spontaneità sotto la protezione della 
mamma e del papà.

Il sostegno idrostatico dell’acqua aiuta il 
bimbo a percepire e conoscere meglio il 
proprio corpo, favorisce la prevenzione di 
problematiche polmonari e della colonna 
vertebrale (scogliosi, lordosi, cifosi).
Per i bimbi ipertonici  l’ambiente  
acquatico aiuta a scaricare le tensioni 

Acquaticità
per piccolissimi
con la presenza di uno 
o entrambi i genitori

DURATA DEL CORSO:
4 lezioni 1 volta alla settimana
(mercoledì pomeriggio).

TEMPO IN ACQUA: 30 minuti.

TEMPERATURA DELL’ACQUA: 34°

INIZIO CORSO:
possibilità di inserimento a corso avviato.

ORARIO: dalle 16,00 alle 18,00

NUMERO MAX PER CORSO: 6 iscritti

PREZZI: 1 mese € 88
 2 mesi € 143
 1 lezione singola € 25

BENEFIT (riservati agli iscritti):
ingresso al percorso Armonie Naturali nella 
stessa giornata € 12,00

Acquaticità
per piccolissimi

Perché
un corso
per piccolissimi?

favorendo il rilassamento che porta al 
sonno tranquillo.

L’amore è l’acqua dell’essere interiore. 
(Osho)

Dopo 9 mesi vissuti in acqua il neonato 
incontra le prime difficoltà nel suo  
nuovo ambiente.

Proprio per questo motivo il ritorno 
all’acqua gli consente una migliore 
cresci-ta psico-fisica ed un più celere 
sviluppo delle capacità sensoriali, 
acquisendo in modo giocoso e del tutto 
naturale un alto livello di acquaticità e 
di consapevolezza del proprio corpo.

L’immersione in acqua sulfurea aiuta 
an-che a mantenere costante il Ph della 
pelle ed a risolvere alcune problematiche 
(es. dermatiti).


